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Historia
“‘ij najstynniejszef
o s
IR Swigtecznej
opowlesci

wali domy i kuchnie na zblizajace sie
.-‘ Swieta, nie mieli pojecia o tym, ze ten rok

® Siedem
ciekawostek B'A.
o grudniu

i ten czas zapisza sie w historii catego Swia-
ta piekna czcionka ,Opowiesci wigilijnej”
Karola Dickensa.

yli i tacy, ktérzy pisali potem entuzja-
. stycznie, ze Dickens to ,cztowiek, ktéry
wynalazt Boze Narodzenie”. Bo tez cos jest
na rzeczy. Od niemalze 200 lat, w wielu
domach, niezaleznie od kraju, stanu kon-
ta, obecnosci Sniegu czy jego braku, gdy
Swieta na horyzoncie — lubimy siegna¢ po
,Opowies¢ wigilijng”. Daje ona doskonaty
przykfad, jak nauczy¢ dzieci dzieli¢ sie tym,
co mamy. Jest swietng przypominajka dla
dorostych, zeby jednak zwolnili i nie byli
Scrooge’ami. Dodatkowo wydanie ksigzki
zbiegto sie w czasie z moda na ozywianie
starych tradycji Swigtecznych, do ktoérych
krélowa Wiktoria — z pochodzenia Niemka
- dotozyta catkiem nowe. Chocby te z ubie-
raniem choinki czy wysytaniem pocztéwek
z zyczeniami do rodziny i przyjaciét. Sto-
wem - ludzie chcieli mie¢ dobry pretekst
do $wietowania przez wielkie ,S".
Dlaczego?
Ano postuchajcie.

yto juz Boze Narodzenie. Ebenezer Scro-

oge - witasciciel kantoru w Londynie
- pracowat jak kazdego innego dnia w ro-
ku. Pracowa¢ wiec musiat tez zatrudniony
w kantorze Bob Cratchit. Zarabiat tu grosze,
ale sie nie skarzyl, bo na utrzymaniu miat
spora gromadke dzieciizone, wiec nie mogt
sobie pozwoli¢ na utrate pracy. Ale w cicho-
$ci ducha marzyt o tym, by szef pozwolit na
zapalenie ognia w kominku, bo strasznie
marzt przy swoim pulpicie. Niestety — szef
byt bardzo skapy. Uwazat, Zze nic na swiecie
nie jest tak wazne, jak zasobnos$¢ portfela.
Ze ludzie na $wiecie oceniajg sie wytacznie
przez pryzmat posiadanych pieniedzy. A te

e § k. sq potrzebne nie po to, by spetnia¢ ma-
. 33 L] wro CI'aWSkIe ; rzenia, czyni¢ nimi dobro i szczescie, tylko
_ zeby je miec. Wytgcznie. | najlepiej w duzej
Ta rgl DObI'YCh KSIQiek , : ilosci. A zdobywa sie je ciggta, nieustajaca
_ : i nie znajaca dnia wolnego praca. Dlatego
y 4 An | ma x el + . A ey ; : Bob Cratchit - zamiast teraz siedzie¢ przy
: o s % ; 1 bardzo skromnie zastawionym stole w gro-

: ' nie kochajacej rodziny, cicho pracowat.
Sam Scrooge zostat zaproszony na kolacje
wigilijng przez siostrzenca Freda. Nie za-
mierzat i$¢, zaktadajac, ze ma to by¢ proé-
ba urobienia wuja do tego, by ten zapisat
Fredowi majatek. Ale w zamian za kolacje?!

No bez przesady!

na swieta

cd. nastr. 2




6 grudnia (SOBOTA), godz. 11°°

7 grudnia (NIEDZIELA), godz. 11°°-14°°

13 grudnia (SOBOTA), godz. 11°°
14 grudnia (NIEDZIELA), godz. 11°°

31 grudnia (SRODA), godz. 19°°

PRZERWA SWIATECZNA

P < KONCERT DLA DZIECI PT.: y
- ¥ . pAmI$MIeZYNKA ¥
¢ I1PAN mROiI.I'A MINKA

DZIEJE SIE

KALENDARIUM IMPREZ:

#7\[W Y 7.12.2025 r., godz. 11°°

Zimowy koncert ,Pani Sniezynka i Pan Mrozna Minka”. Bilety po 35 zt

Pchli targ

Turniej tenisa stotowego. Eliminacje
Prezentacja sekcji Wroctawskiego Klubu Anima

Sylwester w Animie

W ZAJECIACH - OD 15 GRUDNIA 2025 DO 4 STYCZNIA 2026

SPRZEDAJ
PODARUJ
WYMIEN

XV Mistrzostwa Wroclawia

W TENISIE STOLOWYM
dia amatoréw

(SASIEDZKI
(PCHLI TARG

g vy s

KWALIFIKACJE:

13.12.2025
KAT. | - od & do 15 lat
{chlopey / delewezgta)
godz. 14*
FINAL KAT. Il - od 15 lat
: (mgzczyini [ koblety)
" czerwie¢ 2026
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www.klubanima.pl

ORGANIZATOR:
Wroclawskl Kiub Anima,
u!. Pilceycia 47, Wroclaw

Sedzia Glowny Turnleju:

MAGDALENA
WLODARCZYK

Z'yczenia Swigteczne

Drodzy nasi Sympatycy,

za chwile wigkszo$¢ z nas zasigdzie przy wigilijnych stotach, moze przetamiemy sig
optatkiem, ztoZymy sobie Zyczenia. Pamigtajmy o tych, ktérzy nie majq z kim spedzi¢ tego

czasu.

O tych, ktorym los poskgpit débr.

Umiejmy podzielic si¢ swojg radoscig, swoim szczesciem... To przyniesie nam duzo wigcej
przyjemnosci ze swigt, niz zastawiony stét i mnogos¢ prezentéw pod choinkg.
Niech ten swigteczny czas zostanie ogrzany cieptem Waszych - naszych - serc.

Zyczymy Wam, Kochani, pogody ducha, radosci z najmniejszych nawet rzeczy i usmiechu

na co dzien, wbrew przeciwnosciom losu.

Zatloga Wroctawskiego Klubu Anima

33.

Wroclawskie Targi

Dobrych Ksiazek
zAnima

W tym roku w Hali Stulecia odbeda sie trzy-
dzieste trzecie juz Targi Dobrych Ksigzek.
Przy tej okazji od kilku lat Wroctawski Klub
Anima prowadzi warsztaty ceramiczne
i plastyczne dla dzieci i mlodziezy. Mamy
swoje stoisko, na ktérym z przyjemnoscia
goscimy dzieci i rodzicow. Mozna sie na nim
wyciszy¢ i skupi¢ na bardzo kojacych czyn-
nosciach, na przyktad na lepieniu z gliny,
w razie przebodzcowania hatasem i duza
iloscig ludzi, ktére zawsze towarzysza tar-
gom. Co roku tez proponujemy — w ramach
dziatan plastycznych - temat przewodni,
w ramach ktérego mozna stworzy¢ jakie$
mate dzieto sztuki.

W tym roku, w pierwszym dniu targéw,
0 godzinie 13%, odbedzie sie réwniez uro-
czysty wernisaz konkursu ,Ksiazkowe la-
to”, w ktérym wziety udziat dzieci uczestni-
czace w zajeciach plastycznych u Pani Krysi
Szczepaniak. Kilkoro z nich znalazto sie na
liscie laureatéw. Co wiecej, wystawa nagro-
dzonych prac bedzie towarzyszyta targom
od poczatku do ich konca - i to w miejscu,
przez ktére beda przechodzi¢ wszyscy
odwiedzajacy impreze, bo w przedsionku
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Wroctawskie
Targi
Dobrych
Ksiazek

5-7 grudnia 2025

Hala Stulecia, Wroctaw

gtéwnym, przed wejsciem na ptyte gtéwna.
Krétko moéwiac, w tym roku Wroctawski
Klub Anima mocnymi akcentami wpisze sie
w najwieksze literackie $wieto Wroctawia.

START: 19:00
- MUZYKA NA ZYWO / ZESPOL MUZYCZNY
- WYZYWIENIE WE WLASNYM ZAKRESIE

ZAPROSZENIE
DLA 2 OSOB

160Zt

WWW KLUBANIMA PL

TANIEC
WSPOLCZESNY

PROJEKT PT."TANIEC ZURAWI"

#PROWADZENIE: JULIA JOZWIAK
#START: WRZESIEN 2025

*MAJ 2026 - WYSTEP W RAMACH
WROCLAWSKIEGO FESTIWALU
SAKURA

KAZDY CZWARTEK
GRUPA | (4 LATA) = 15.45 - 16:15
GRUPA Il (5-6 LAT) - 16:20 = 17:00
GRUPA Il (810 LAT) - 17:08- 1745
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WROCLAWSKI KLUB ANIMA

UL PILCZYCKA 4T
54-150 WROCLAW
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PROWADZENIE: KAROLINA JANKOWSKA F
CENA: 190 ZE/MC

Plerwszy krok pociggnie kolejne. Zréb cos

prowadzgcej. Poczuf radosc tworzenia i juz dzis
zacznif swojq przygode ze srtukq!

ZAPRASZAMY NA ZAJECIA PLASTYCINE
dia dzieci, miodziezy i dorostych

Do

I w peni
sanalugl, natidiia do malowania | rysowaria,
farby, padzle, papiery, wegle, oléwki, pastele
araz prasa do grafiki, ryice, plasteling

dla siebie pod opiekq uwazne] i profesjonalnej "}




ciekawostek
o grudniu

Kiedy przychodzi grudzien, u wiekszosci
Z nas zaczynaja walczy¢ dwa wilki: jeden ra-
dosnie merda ogonem i bryka jak szczeniak,
bo swieta, mikotajki, sylwester - spotkania
z rodzina, pyszne jedzenie, atmosfera pod-
niostosci i oczywiscie prezenty!
Drugi natomiast smetnie przysiada na ogo-
nie i nerwowo lize tape, bo za oknem ponu-
ro, dni krétkie jak mrugniecie okiem, a na
dodatek trzeba wyda¢ duzo pieniedzy, bo
jedzenie na $wieta i prezenty...

1.
Nazwa ostatniego miesigca w kalendarzu
pochodzi od stowa ,gruda”, czyli zmarznie-
tej na kamien ziemi. Sasiedzi zza wschodniej
granicy nazywaja go podobnie (,hruden”),
Litwini natomiast ,gruodis”. Dawniej, gdy
w Polsce widoczne byty wptywy czeskie, na-
zywalismy ten miesigc ,prosied” lub ,prosi-
niec”, od czeskiej nazwy ,prosinec”.

2.
Ciekawie pod wzgledem nazewnictwa robi
sie za zachodnia granica, dokfadnie w kra-
jach anglojezycznych. U nich grudzien na-
zywa sie ,december”, gdzie przedrostek
»,decem” znaczy po tacinie tyle, co ,dziesia-
ty”. Wyjasnieniem sa wptywy rzymskie w tej
czesci Europy i uzywanie tam kalendarza
rzymskiego. Obejmowat on dziesie¢ miesie-
cy. Potem zmienit sie kalendarz, wraz z tym
nowym pojawity sie dodatkowe dwa miesig-
ce, czyli staneto na 12 miesigcach. Pozostata
jedynie nazwa.

Jednym z najsmutniejszych i najweselszych
zarazem dni jest 21 grudnia. W zasadzie
chodzi gtéwnie o noc, ale nie zwracajmy
uwagi na drobiazgi. Otdz jest to dzien prze-
silenia zimowego, czyli dzien jest najkrétszy
w roku, noc za to najdtuzsza. Oczywiscie
w sensie ciemnosci, bo wszystko inne — nie-
stety — pozostaje bez zmian. Czyli wyglada
to tak, ze wstajemy o poranku — za oknem
jest ciemno. Docieramy do szkoty/pracy -
zasadniczo jest juz jasno, ale jest to sprawa
dyskusyjna. Ledwo cztowiek wypetnit obo-
wigzek szkolny/pracowniczy, gdy - opusz-
czajac miejsce wiedzy/zarabiania na chleb
i gruszki — wchodzi w ponury mrok. Kiedy$
(te wspomnienia tyczg sie raczej dziadkow
niz rodzicoéw, o dzieciach nie wspominajac),
mrok ten byt rozswietlony naturalng bie-
I3 $niegu. Dzieci to lubity, rodzice troche
mniej. Dzis, gdy zima przypomina raczej
potaczenie jesieni z przedwio$niem, trudno
uwierzy¢, ze kiedy $nieg spadt, to po prostu
byt. | raczej go przybywato, a nie ubywato.
| tu wkraczamy w noc z 21 na 22 grudnia,
ktéra trwa najdtuzej w roku. Czyli kohczy
sie ta czes¢ smutna, a zaczyna wesota. Bo
od 22 grudnia zaczyna przybywac dnia,
czyli dtuzej jest jasno. Ten dzien wraz z nocg
byt przyczynkiem do ustanowienia $wieta
»odrodzenia storica”, ktére obchodzili Rzy-
mianie, Persowie, Germanie oraz Stowianie.
U poczatkéw naszej ery swieto przypadato
na 25 grudnia, z czego wywiodfa sie potem
tradycja obchodzenia Bozego Narodzenia.

nr 61 « GRUDZIEN 2025

4.
Kolejnaistotna historycznie data byt 28 grud-
nia. | tu warto wspomnie¢, ze nasi przodko-
wie patrzyliby na nasz pechowy piatek 13
z duzym powatpiewaniem, bo oni jednak
uwazali, ze dzien, w ktérym Herod dokonat
rzezi niewiniatek, byt zdecydowanie bardziej
dotkniety pechem. Herod - prébujac zgta-
dzi¢ matego Jezusa - postanowit, ze najpro-
sciej bedzie zabi¢ wszystkich matych chtop-
cow. Od tego czasu 28 grudnia umacniat sie
na pozycji najmniej szczesliwego dnia w ro-
ku. Tego dnia, z ostroznosci, lepiej nie bra¢
slubu. Krél Anglii, Edward IV, gdy dowiedziat
sig, ze jego $lub ma sie odby¢ 28 grudnia, na-
tychmiast kazat zmieni¢ jego date.

5.
Podobno jest tak, ze w skali roku grudzien
moze wykazac sie najnizszym wskaznikiem
urodzen. Ich spadek zaczyna sie w listopa-
dzie i trwa do lutego, a wywodzi sie z dos¢
zamierzchtych czaséw, gdy kwintesencja
przetrwania okazywat sie spichlerz wypet-
niony zbozem i zapasami na zime. Istotna tez
byta kondycja zdrowotna, ktéra bywata gor-
sza jesienig i zima niz w miesigcach wiosen-
no-letnich. Tym samym intuicyjnie unikano
sprowadzania na $wiat nowych obywateli
w tym zimowym czasie. Co do liczb, a lubi-
my czesto powotywac sie na amerykanskich
uczonych, to zbadano tam sprawe i okazato
sie, ze gdy przecietnie kazdego dnia rodzi sie
okoto 220 tys. dzieci, to w Boze Narodzenie
matych Amerykanéw przybywa tylko 170
tys. dziennie... A zeby bylo jeszcze bardziej
dotujaco, to w grudniu rodzi sie podobno
najwiecej przysztych dentystéw.

6.
Powszechnym grudniowym problemem jest
zimowa depresja, ktéra dopada nawet naj-
twardszych. Wynika gtéwnie z braku stoica
i ogolnej ponurosci, nie tylko z powodu zbli-
zajacego sie 28 grudnia. Otéz w XVIII wieku
niejaki Benjamin Franklin znalazt idealne
remedium na zimowa depresje. Mianowicie
miato to by¢ objadanie sie cebula, kapusta
oraz pieczonymi jabtkami i gruszkami. Nie
wiemy, czy porada prezydenta zostata przez
kogos$ przetestowana i jakie byty jej skutki.
Mozemy jedynie podejrzewad, ze jesli nie
pomogty na depresje, to z pewnoscia popra-
wity trawienie.

7.
6 grudnia, czyli mikofajki, wywotuja w na-
szych dzieciach ekscytacje réwnga pojawie-
niu sie nowej serii pluszakéw w pewnej sieci
sklepéw. Pisanie listéw do brodatego pana
W czerwonej czapie, cierpigcego na otytos¢,
nadal ma sie dobrze. Dzieci pracowicie sma-
ruja wyliczanki marzen: do spetnienia, ktére
potem sa wysytane do Rovaniemi w Lapo-
nii. Nieoficjalnymi pomocnikami Mikotaja
sg zazwyczaj rodzice. Biorg na siebie ciezar
spetniania marzen. Ale chyba najbardziej za-
skakujaca informacja w kontekscie 6 grudnia
jest to, ze do XIX wieku mikotajki byty dniem
wolnym od pracy, ,ustawowo” wpisanym
w plan rocznych dni wolnych. Potem byto to
juz tylko $wieto koscielne, a po roku 1969 nie
53 juz nawet tym. Dzi$ mikotajki nawet dla

przedstawicieli kosciofa sg dniem, ktéry za-
stuguje jedynie na ,wspomnienie dowolne”.
Tymczasem jowialny grubas z worem pet-
nym prezentéw i usmiechem dla kazdego
dziecka, niepomny na historyczne i kulturo-
we rewolucje zwigzane z jego dniem, nadal
rozpala wyobraznie naszych dzieci i - cho¢
niekoniecznie sie do tego przyznajemy -
réwniez naszg, dorostych.

cd. ze str. 1

Scrooge szczyci sie wymyslonymi ztotymi
myslami, ktérymi raczy wszystkich wokét:
»Sam nie obchodze $wiat Bozego Narodze-
nia i nie sta¢ mnie na to, abym umilat zycie
prézniakom. Wesotych Swiat. Tez mi po-
myst! Jakie masz prawo by¢ wesotym? Jakie
masz do tego podstawy? Taki biedak!” - te
kwestie Scrooge’a weszty do ksiegi najstaw-
niejszych angielskich cytatow.

Hotdujac tym przekonaniom, odmawia dat-
ku na jedzenie dla ubogich, jakie zbieraja
kwestujacy, a swojego pracownika odsyta
do domu, nie ptacac mu.

Zasypiajac w lodowatej sypialni — przeciez
nie bedzie wyrzucat pieniedzy w btoto,
palac w kominku! — we $nie jest nawiedza-
ny przez duchy. Jako pierwszy pojawia sie
wspdlnik Scrooge’a - Jakub Marley, kté-
ry zmart siedem lat wczesniej. Byt bardzo
podobny do Ebenezera (zapewne dlatego
byt jego wspdlnikiem), a teraz - po $mierci,
cierpi za skapstwo i brak serca dla bliznich.
Nastepnie pojawiaja sie kolejno: Duch Daw-
nych Swiat, Duch Obecnych Swiat i Duch
Swiat Przysztych.

Ten pierwszy przywotuje obrazy z przeszto-
sci, w ktorych Ebenezer jest delikatnym,
niesmiatym i samotnym chtopcem, ktérego
bardzo krzywdzit ojciec - pijak.

Drugi prowadzi Scrooge’a do mieszkan lu-
dzi, ktérych krzywdzit. Do miejsc, w ktérych
mieszkaja ci, co nie majg nic, do szpitali,
a wreszcie do wiezie. We wszystkich tych
miejscach znaleZli sie lub znajdujg dtuznicy
Ebenezera Scrooge‘a, ktérych ten bez zad-
nych skruputéw wpedzit w biede, chorobe
lub za kraty.

Ostatni duch pokazat mu, jak bedzie wygla-
data jego staros¢ i Smier¢. Samotna, smut-
na, a w koncu - bez jednych odwiedzin ko-
gokolwiek na cmentarzu...

Ranek zastat Ebenezera odmienionego.
Radujac sig, ze otrzymat od zycia szanse na
naprawe btedéw, czym predzej idzie do sio-
strzerica na $wiagteczne $niadanie, za$ Bo-
bowi Cratchitowi posyta na obiad indyka.
Od tego czasu juz wie, ze pienigdze sa
$wietnym narzedziem do dawania dobra
i radosci innym.

istoryjka opisana przez Dickensa by-
ta wiarygodna o tyle, ze on sam jako
dziecko zaznat biedy i upokorzenia. Jako
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dwunastoletnie dziecko musiat porzucic
szkote i poéjs¢ do pracy, gdy jego ojciec
—w 1824 roku - zostat wtragcony do wiezie-
nia za dtugi. Chtopiec pracowat w fabryce
pasty do butéw, by dotozy¢ sie do utrzy-
mania siedmiorga rodzenstwa. Gdy ojca
wypuszczono z wiezienia, Karol nadal pra-
cowal, bo sytuacja finansowa rodziny byta
naprawde kiepska. Wiele lat pézniej — juz
jako znany pisarz - interesowat sie losem
szczegolnie dzieci, ktére, w nieludzkich
warunkach, pracowaty na przyktad w ko-
palniach cyny w Kornwalii. W epoce roz-
wijajgcego sie kapitalizmu praca najmtod-
szych byta tak powszechnym zjawiskiem,
ze parlament angielski opracowat raport
na ten temat, nie widzac w tym niczego
zdroznego. Sam Dickens - oburzony sy-
tuacja — planowat poczatkowo napisanie
pamfletu na hipokryzje bogaczy, ostatecz-
nie jednak postanowit stworzy¢ ,Opowiesc
wigilijng”.

czasie, gdy pisarz zaczat przelewac na
Wpapier te historie, sam byt w kiepskiej
sytuacji. Jego zona spodziewata sie kolej-
nego dziecka, a on miat spore dtugi. Kiedy
wiec z poczatkiem grudnia ukonczyt pisa-
nie i ksigzeczka trafita do ksiegarn, liczyt na
spory zysk. 6 tysiecy sprzedanych egzem-
plarzy z pierwszego naktadu nie przyniosto
mu niestety spektakularnego bogactwa.
Ksigzeczka kosztowata pie¢ szylingéw,
z ktorych tylko czes$c trafiata do kieszeni
pisarza. Ale sukces - dzi$ powiedzielibysmy
- spoteczny, byt ogromny. Ludziom bardzo
spodobato sie opowiadanie. Dochodzito
do tak kuriozalnych sytuacji, ze wtasciciele
fabryk po lekturze ,Opowiesci wigilijnej”
przyznawali swoim pracownikom dni wol-
ne na Swieta i dawali podwyzki.

o dzi$ historia zostata trzydziestokrot-
Dnie zekranizowana, powstaty niezli-
czone wersje adaptacji teatralnych, a imie
i nazwisko Ebenezera Scrooge’a jest sy-
nonimem okrucienstwa i skapstwa. Sama
ksigzeczka to jedna z najczesciej czytanych
w Boze Narodzenie historii, zwykle na gtos,
przy kominku lub na kanapie, gdzie zastu-
chane w opowies¢ dzieci, pozawijane w ko-
cyki, prébuja sobie wyobrazi¢ czasy, gdy
norma byta praca dzieci w fabrykach.
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Cudowny chlebek do odrywania z minibuteczek drozdzowych w ksztalcie wienca, pieczony

zserem camembert posrodku. Udekorowany czerwonym granatem oraz $wiezym rozmarynem.
Po upieczeniu ser camembert roztapia sie i mozemy nim smarowac buteczki (lub maczac¢ bu-
feczki w serze). Nasiona granatu nie petnia jedynie roli dekoracyjnej, réwniez ciekawie przefa-
muja smak, wiec warto je dodacd. Ten wieniec jest nie tylko bardzo smaczny, ale tez bardzo deko-
racyjny. Swietnie wyglada na stole i jest idealny na przyjecie z ,finger food”.

SKEADNIKI
350 g mqgki pszennej

7 g drozdzy instant*

1tyzka cukru

« 1{yzeczka soli

+ 170 ml mleka

« 1jajko

+ 50 g masta

Oraz

+ ok. 200 g sera camembert
« 1jajko do posmarowania
« Swiezy rozmaryn

+ owoce granatu

gruboziarnista sél morska

PRZYGOTOWANIE
Do miski wsypac make, doda¢ drozdze instant,
cukier oraz sél. Wszystko wymieszac tyzka.
Wlewac stopniowo ciepte (ale nie gorace)
mleko, mieszajac sktadniki tyzka. Dodac jajko,

a po chwili miekkie masto i zacza¢ wyrabiac
ciasto (hakiem miksera na minimalnych obro-
tach lub powoli dtonig), az sktadniki sie pota-
cza. Potem wyrabiac przez okoto 10-15 minut,
az ciasto bedzie gtadkie, miekkie i jednolite.
Miske z ciastem przykry¢ i odstawi¢ do wyro-
$niecia na 1 godzine.

Ser camembert ponacina¢ nozem, potozy¢
posrodku blaszki wyscielonej papierem do
pieczenia (np. okragtej blaszki na pizze lub
tez duzej blachy z piekarnika). Jesli ser nie ma
pudetka, ktadziemy go bezposrednio na pa-
pierze lub tez wktadamy do naczynka zarood-
pornego.

Wyrosniete ciasto wytozy¢ na stolnice i chwil-
ke powyrabia¢. Podzieli¢ na okoto 30 kawat-
koéw (waga pojedynczego kawatka ciasta to
okoto 20 g).

Kazdy kawatek ciasta delikatnie uformowac na
ksztatt kulki i uktada¢ wkoto sera camembert,
w dwoch rzedach. Odstawi¢ do wyrosniecia
na okoto 20 minut.
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1. Gatazki zielone igietkami usiane ma to drzewko $wigteczne, przez dzieci kochane.

2. W Swieta uroczyste, grudniowe, gdy do Wigilii juz wszystko gotowe,
wisi kolorowa, okragta i szklana, od choinkowych lampek rozgrzana.

ZAGADKI

3. Coroku wyrusza w dtuga droge, czerwona ma czape i dtuga biata brode,
wyraz twarzy usmiechniety. Czy juz wiecie, kto to taki?

4. W centralnym miejscu stotu lezy, miedzy siankiem i stosem talerzy.
Wsrod karpia, stroika i mazurka, nim sie dzielg tata, mama i corka.

- _\,._‘“ !

maku.com

WWW.kwestias

Piekarnik nagrza¢ do 180°C. Ciasto delikatnie
posmarowac roztrzepanym jajkiem. Posypac
drobno posiekanym rozmarynem oraz grubo-
ziarnistg sola morska.

Wstawi¢ do piekarnika na okoto 25 minut. Wy-
ja¢ z piekarnika, posypac granatem i udekoro-
wac swiezym rozmarynem.

WSKAZOWKI

*lub 25 g drozdzy Swiezych, z ktérych nalezy
zrobi¢ rozczyn (rozetrze¢ drozdze z tyzeczka
cukru, dodac 1 tyzke maki i p6t szklanki cie-
ptego mleka, dokfadnie wymieszac. Odstawic
do wyrosniecia na ok. 15 minut. Doda¢ do ma-
ki razem z reszta maki, mleka i cukru).

Znajdz 7 réznic.
Mozesz pokolorowac obrazki.
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OPTYK

UL. KOZANOWSKA 113
NAPRZECIWKO GALERII PILCZYCKIE) ,VIKTOR"

BEZPLATNE
BADANIE WZROKU
w godzinach pracy pon.-pt. 9%°-17°°

OFERUJEMY WSZYSTKIE RODZAJE
OKULAROW W ATRAKCYJNYCH CENACH

tel. 88 999 47 11

www.prooptic.pl

4 www.klubanima.pl

06 +
dobrostan

AKUPUNKTURA | MASAZE
Jolanta Pyszczek

ZABIEGI:
- Akupunktura
- Moksoterapia
- Terapia bankami ogniowymi
- Hawajski rytuat Lomi Lomi Nui
- Masaz Dobrostan
- Masaz kregostupa metoda Breussa
- Masaz rekalsacyjny
- Reiki
—+-+ ADRES:
tel. 607 668 451
ul. Goérnicza 71/1a, Wroctaw
www.pyszczek.pl

KSIAZKI NA GRUDZIEN

| Jak wychowaé zajaca
CHLOE DALTON

W nattoku literackich nowosci
historia urzedniczki unijnej wy-
‘| sokiego szczebla, ktéra w czasie
pandemii zajeta sie (zupetnie
przypadkowo) wychowaniem malenkiego za-
jaczka i postanowita opisa¢ to w ksigzce, jest
wyjatkowo odswiezajaca i niezwykfa. Osoba, dla
ktérej praca byta wszystkim, nagle zatrzymuje sie
w szalonym biegu. Wraz z nig zatrzymat sie caty
Swiat. Pandemia zamkneta w domach wszystkich.
Niektorzy mieli nieco wiecej szczescia, bo mieli
domy na odludziu, wiec mogli bezkarnie i do woli
korzysta¢ z dobrodziejstw natury. Tak tez byto
z Chloe Dalton. Przebudowana stodota zagubio-
na posrod pol stata sie jej domem na tamten czas.
A w pewnej chwili w tym domu zamieszkat z nig
malerki zajaczek, ktéremu nikt raczej nie dawat
szans. Bo nie napisano dotad podrecznika o tym,
jak wychowa¢ zajaca. Zrobita to dopiero Chloe /
Dalton.

Swieta dzieci
& 7 dachow
SANDEN MARTEN

Petna tajemnic, ilustrowana
opowies¢ w 24 rozdziatach
1 do czytania w kazdy gru-
dniowy wieczér az do Bozego Narodzenia, a takze
o0 kazdej innej porze roku!

Troje dzieci ucieka z domu dziecka, by odszukac
ojca jednej z dziewczynek. Na dworcu centralnym
w Sztokholmie spotykaja bezdomnego, ktéry zapo-
mniat, kim jest. Dzieci maja dwadziescia cztery dni
na to, by przypomniat sobie swoje zycie! Na szcze-
$cie do pomocy maja Miriam ze sklepu z antykami
oraz dzieci z dachéw. Czyz to nie brzmi intryguja-
co? Warto wybrac sie w taka Swigteczng podréz.
(opis wydawcy)

ILDEFONSO.
FALCONE
_ REKA FATIMY
E i W kulturze islamu reka Fatimy,
zwana hamsa, byta symbolem
o0znaczajacym szczescie, site i bto-
gostawienstwo, stanowita takze
ochrone przed ztym okiem. Ale ten amulet ma swoje
korzenie w kulturze punickiej i berberyjskiej, czyli
w starozytnosci. Najpiekniejsze jest to, ze w zasadzie
we wszystkich religiach symbol ten byt przyjmowa-
ny za element mocy ptynacej z zeriskiej energii.
Falcones - genialny opowiadacz historii - tym razem
zabiera nas do szesnastowiecznej Andaluzji. Tam,
w atmosferze petnego grozy konfliktu chrzescijan
z islamistami, poznajemy gtéwnego bohatera. Chto-
piec jest nieslubnym synem muzutmanki zgwatconej
przez ksiedza. W konsekwencji przez wieksza czes¢
zycia czuje sie obcy, niezaleznie od tego, czy mieszka
wsrdd chrzescijan, czy wéréd muzutmanéw. To nie-
zwykta opowies¢, jak zawsze u tego autora. Wedru-
jemy posréd meandréw historii i splatajacych sie lub
walczacych ze sobg kultur.

Reka Fatimy
ILDEFONSO FALCONES
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