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ZAPRASZAMY NA WAKACIJE ZALICZKA: 150 zt/os.
z ,ARTIS gimnastyka artystyczna” Wptacenie zaliczki jest forma zapisu
Nasze potkolonie to zajecia tematyczne igwarancjg miejsca.
i sport, ale tez czas beztroskiej zabawy,
nowe przyjaznie, nauka przez zabawe oraz W CENIE SA ZAWARTE:
rozwijanie swoich pasji. Napisz do nas, jesli  « codzienna opieka od 73°-16°
chcesz poznac szczeg6towy plan zaje¢ na e« prowadzenie zajec przez

kazdy dzien. wykwalifikowana kadre
o ubezpieczenie NNW
TURNUSY: e ciepty positek kazdego
"PRZYPROWAD ZNAJOMEGO . 25-29.07.2022 dnia (Il danie)
“CENA ZA RODZENSTWO 1200 Z Il. 8-12.08.2022 « treningi gimnastyki
CENA OBEIMUUE: - artystycznej
~codienne opieka od 7.30-16:00 N CZAS TRWANIA: od poniedziatku * lekcje tanca
: i:gimn::u:}g:‘::.’,‘::;;‘imj do pigtku w godzinach 73°-16% » materiaty do zajec
plostyane, WIEK UCZESTNIKOW: od 6 roku zycia plastycznych
"’:ffﬁjf:?’*m”:ﬂ:‘”“ CENA: 650 z}/os. ZAPISY: gimart.artis@gmail.com
A ey R RODZENSTWO: 1200 zt lub tel. 501 43 53 77 / 884 04 89 49
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Rezstrzygeigeie konkursy: 7062022 |

i ay16 11.05,2022 dla durns c

6. FESTIWAL
PIOSENKI

: b . 29.01.2022
‘ pzlEdECEJ 26.02.2022 K:E(:nf‘;
oY 26.03.2022 1
7 ANIMKA R
' ». 29.05.2022 i

FINAL: 25.06.2022 KAT. Il - od 15 lat

(medczyzni / kobiety)

2O KWIETNIA 27 MAIA 24 (ZERWCA
Gods. 19.00 Godz. 19,00 Godz.10.00

N,

\
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Nowe zycie dla uzywanych rzeczy? Klub Anima po-
~_ wroctawski klub Q.ZEO moze o to zadbac! Sasiedzki pchli targ pod chmur-
@ AN’MA O)Q/—\\‘\Y_,; ka, ktéry rozpocznie sie 29 maja o godz. 11° na
WYMIEN! parkingu klubu Anima przy ul. Pilczyckiej 47, to
O\ . okazja dla wszystkich chetnych, by sprzeda¢, ku-

A

#,. wnchiwki bl

G ANIMA

b o
claniec
Brzucha

¢0d 5.05 w kazdy czwartek
piatne 30zt

pi¢ lub wymieni¢ ubrania, zabawki, ksigzki, antyki,
rekodzieto, bibeloty i wszystkie szpargaty zalega-
jace w szafach, kredensach, w garazu, na strychu
i w piwnicy. Bedzie tez mozna wystawi¢ produkty
spozywcze i smakotyki.

Zapraszamy wszystkich poszukiwaczy skarbéw,
o ktérzy beda mieli okazje znalez¢ dla siebie praw-
OSIEDLOWE PRODUKTY, dziwe rarytasy.

SKARBY Z DOMU -
— STRYCHU = PIWNICY, JAK SIE ZAPISAC?

B Wystarczy przyjs¢ w dniu, kiedy odbywa sie targ,
i zaja¢ na parkingu miejsce dla siebie. Masz swoj
stolik? Super! Wez ze soba! WK Anima dysponuje
tylko kilkoma stolikami, ktére oczywiscie udostepni.

TR g N i N W razie jakichkolwiek pytarh mozna kontaktowac¢
WS'I'E'P DLA WYSTAWCOW sie z organizatorami pod numerem telefonu:

i KUPUJACYCH JEST BEZPLATNY 71351 12 71. Wstep dla wystawcow i odwiedzaja-
29 maja, godz. 11.00 cych jest bezptatny.
Miejsce: Parking przy WK ANIMA

Serdecznie zapraszamy!

R P 0zdrowieniz |

el Tl
- 26 90213:407%}(15;\41 5 7

Zajecia plastyczne
pt. ,Pozdrowienia z Wroctawia”
w WK Anima.
Dzieci 6-10 lat
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Naturalne bogactwo Polski to nasza du-
=% ma i powod do chwaly. Mozemy poszczy-
ci¢ sie dostepem do morza i gérami, kra-

&¢ inami pelnymi jezior i dzikimi puszczami.

2 Mamy nawet pustynie! Warto podszkoli¢
sie z wiedzy o parkach narodowych i kil-

Z # ka z nich odwiedzi¢ w tym roku.

@ Park narodowy to najskuteczniejsze narze-
¥4 dzie obszarowej ochrony przyrody. Moze sie
nim stac¢ teren o powierzchni nie mniejszej
niz 1000 ha zachowany w stanie natural-
nym lub w niewielkim stopniu zmieniony
przez dziatalnos¢ cztowieka. Celem istnie-
nia takiego obiektu jest nie tylko ochrona
istniejacej w nim fauny i flory, ale tez préba
odtworzenia elementéw zaniktych. Obszary
parkéw cechuja wartosci przyrodnicze, ale
tez kulturowe, spoteczne, a takze naukowe.
Jednak mimo ze petnig tak wiele funkcji, od
ponad 20 lat nie stworzono w Polsce ani
jednego nowego parku narodowego...

PARKI NARODOWE W LICZBACH:

3% 23 parki to 1% powierzchni kraju

3% 1932 rok powstanie Pieninskiego Parku
Narodowego — to pierwszy PN w Polsce

3% 2001 rok powstanie Parku Narodowego
Ujscie Warty — to najmtodszy PN w Polsce

3% 14 min tyle 0s6b rocznie odwiedza PN

3% 3084,3 km tyle kilometrow licza trasy
turystyczne

3% 20 to liczba endemicznych gatunkéw
roslin

3% 9 tyle parkéw jest na liscie rezerwatéw
biosfery UNESCO

3% 592 km? ma Biebrzanski Park Narodowy
— to najwiekszy PN w Polsce

Zmiana naszego stylu zycia i che¢ zysku
sprawiaja, ze parki narodowe maja trud-
nosci w utrzymaniu ekosystemoéw w obec-
nym stanie. Wzmozony ruch turystyczny
rodzi problemy ze $ciekami komunalnymi
i $mieciami, powoduje wydeptywanie ro-
$linnosci, a sprawe dodatkowo komplikuje
odwodnienie terenu czy zaniechanie wy-
pasu bydta. Kiedy wchodzimy do parku,
pamietajmy o paru zasadach, bo tylko ich
przestrzeganie pozwoli nam odwiedzi¢ go
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nie zmienito. Dlatego przypominamy, ze

ponownie za 20 lat i stwierdzi¢, ze nic sie &8

nalezy porusza¢ sie tylko wyznaczonym ™

szlakiem, psa prowadzi¢ na smyczy, Smieci
wyrzuca¢ do kosza, nie zrywac roslin, nie

rozbija¢ namiotow i nie hatasowac. Trzeba §

po prostu cieszy¢ oczy widokami, napet-
nia¢ ptuca czystym powietrzem i maszero-
wac przed siebie.

1. Stowinski PN — 500 ha ruchomych wydm,
140 km szlakéw, 30 gatunkéw owadéw pod
Scistg ochrona, sowa $niezna, kormoran, 3.
najwieksze jezioro w Polsce — tebsko, Mu-
zeum Wyrzutni Rakiet w Rabce.

2. Wolinski PN — pierwszy park morski, je-
ziora polodowcowe, sztuczne Jezioro Tur-
kusowe, klify, najwyzsze i najdtuzsze brzegi
morskie, orzet bielik, hodowla zubréw, 19
km szlaku brzegiem Battyku.

3. PN Bory Tucholskie — teren po ostatnim
zlodowaceniu Battyku, 20 jezior, 83% parku
to lasy — bory sosnowe, dab Bartek, dom
mchéw i porostéw, 5 km szlaku konnego,
obiekty archeologiczne.

4. Drawienski PN — 40-kilometrowy szlak
kajakowy na Drawie, region bogaty bota-
nicznie, wyjatkowe Jezioro Czarne, zagrozo-
ne gatunki — fosos, tro¢, XIX-wieczna elek-
trownia wodna, nietoperze, bobry, wydry.
5. PN Ujscie Warty — ostoja ptakéw wod-
nych i btotnych, 280 gatunkéw ptakéw, Na-
tura 2000, ruiny Starego Kostrzyna, zmie-
niajacy sie poziom wéd, gatunki zagrozone
— derkacz, rybitwa, 30-kilometrowa trasa
rowerowa.

6. Wielkopolski PN — formy polodow-
cowe, bory sosnowe, 3 tys. gatunkéw owa-
déw, wodny pajak topik, zaskroniec, ryjéw-
ki, 100 km szlakéw rowerowych, sasiedztwo
Poznania.

7. Karkonoski PN — szczyt Sniezka, ko-
sodrzewina, torfowiska, fantazyjne grupy
skat, muflon srédziemnomorski, wilki, rysie,
cietrzew, sdweczka, 17 km nartostrad, Na-
tura 2000.

8. PN Gor Stotowych — Btedne Skaty,
Szczeliniec Wielki, bocian czarny, zaba
trawna, traszka goérska, zmija zygzakowata,
18 km pasma goérskiego.

9. Wigierski PN — Puszcza Augustowska,
krajobraz lodowcowy, 42 jeziora, jezioro
Wigry, zajac bielak, 250 km szlakéw, sptywy
kajakowe, zagle, 600 rodzajéow glonéw, flo-
ra borealna.

10. Biebrzanski PN — ekosystemy wodne
i bagienne, wiosenne rozlewiska, nornik
poétnocny, wydra, ostoja tosia, minog ukra-
inski, 700 gatunkéw motyli, 46 ré6znych szla-
kéw — w tym rowerowy GreenVelo.

11. Narwianski PN — polska Amazonia,
skomplikowany rzeczny labirynt, bogata
awifauna, bielik, batalion (ptak wedrowny
z rodziny bekasowatych), gronostaj, tché-
rze, patac w Kurowie, sptywy kajakowe, rej-
sy statkiem.

12. Bialowieski PN — jedyny w Europie
bér nizowy, wpisany na liste UNESCO, Park
Patacowy, pierwotna Puszcza Biatowieska,
duza réznorodnos¢ biologiczna, hodowla
zubrow.

13. Kampinoski PN — ,zielone ptuca War-
szawy”, Zelazowa Wola, 30-metrowe wy-
dmy $rédlgdowe, torfowiska i bagna, tos,
rys$, borsuk, dgb Kobendzy, Sosna Powstan-
céw, 360 km szlakow.

14. Poleski PN — Durne Bagno, Jezioro
Moszne, obszary wodno-btotne, roslinnos¢
tundry, z6étw btotny, waz Eskulapa, bobry,
zurawie, rzadkie motyle, drewniane ktadki
na szlaku.

15. Swietokrzyski PN — najstarsze gory
w Polsce, tysogory, 95% to lasy, unikalna
Puszcza Jodtowa, gotoborza, 4000 gatun-
kéw zwierzat w tym relikty polodowcowe.
16. Roztoczanski PN — Stawy Echo, naj-
bardziej zalesiony park, zréznicowanie
geologiczne, rosliny gorskie i stepowe, bo-
gactwo owadow i ptazéw, koszatka, konik
polski, kosciot na wodzie.

17. Ojcowski PN — Wyzyna Krakowsko-
Czestochowska, Maczuga Herkulesa, naj-
mniejszy park, skaty z wapieni, 1000 ja-
skin, 17 gatunkéw nietoperzy, Szlak Orlich
Gniazd, neandertalczycy.

18. Babiogérski PN — Beskid Zywiecki,
Wielka Magura, lasy pierwotne, rodlinnos¢
pietrowa, kosodrzewina, niedzwiedz, wilk,
rys, sabat czarownic.

19. Gorczanski PN — masyw Gorcow,
szczyt Turbacz, karpacka puszcza, traszka,
puchacz, zbik, gtuszec, nietoperze, motyle,
storczyki, paprocie, kilkanascie szlakdw.
20. Tatrzanski PN — turnie, ostre granie,
jaskinie gorskie, urwiste szczyty, jeziora
polodowcowe, Morskie Oko, Wodogrzmo-
ty Mickiewicza, kozica, $wistak, niedzwiedz
brunatny.

21. Pieninski PN — masyw Trzech Koron,
sptyw Dunajcem, nawapienne $ciany skal-
ne, taki, buczyny storczykowe, sokoty we-
drowne, sowa uszata, gtowacica, $ciezki
rowerowe.

22. Magurski PN — Beskid Niski, buczyna
karpacka, fauna puszczanska, wydra, gro-
nostaj, fasica, liczne drobne gryzonie, orzet
przedni, ptaki szponiaste, drewniane cerkwie.
23. Bieszczadzki PN — Karpaty Wschod-
nie, pofoniny, jagodniki, najcenniejsza
ostoja zwierzat w Polsce, stada wilkow,
orzet przedni, derkacz, traszka, salamandra
plamista.
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JAKIE KWIATY SIEJEMY W MAJU?

Prezentacja dorobku duetu tworzgcego po-
wojenng historie wzornictwa szkta. Dzieta
tych twoércow to przedmioty o nietuzinko-
wej formie, petne koloru i pozwalajace na
zabawe $wiattem. Wystawa pokazuje, jak
przedmioty uzytkowe awansowaty do ran-

mailowy:
gazetka@klubanima.pl

pon.-pt. 9°°-17°°
L T

Oferujemy wszystkie rodzaje okularéw
w atrakcyjnych cenach

tel. 88999 47 11

Wroctawski Klub Anima, ul. Pilczycka 47,
54-150 Wroctaw, www.klubanima.pl
KONTAKT: anima@klubanima.pl

SKLAD: Krystyna Szczepaniak
NUMER REDAGOWALA: Martyna Haak
ZDJECIA: materiaty wtasne, czasdzieci.pl,
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® NAZWAGATUNKU  TERMINSIEWU  MIEJSCESIEWU  TERMIN KWITNIENIA
l Om ek : groszek pachnacy | poczatek maja grunt ViI-IX
. nagietek poczatek maja grunt Vil -X
P . ostrozka poczatek maja grunt VII-Vill
. stonecznik poczatek maja grunt Vii-X
a owa OW ° wilec poczatek maja pojemniki ViI-IX
: powdj trojbarwny | poczatek maja pojemniki ViI-X
. cynia | dekada maja grunt VI-X
Chociaz budowanie domkéw dla owadéw moze sie wydawac fanabe- e czarnuszka | dekada maja grunt VIL- Vil
rig, jest to ogromna pomoc dla tych matych stworzen, bo wraz z po- . tubin | dekada maja grunt VI-IX
L] .
stepujaca urbanizacja wiele ich dotychczasowych siedlisk — stawy . portulaka Idekadama!a grunt viI-1x
z trzcinami, stare drzewa, tagki — zastgpiono betonem, szktem i zela- . ‘kosmos | dekada ma!a grunt Vil-X
. . , . . o  dimorfoteka | dekada maja grunt ViI-IX
zem. Taki domek mozna stworzy¢ z naturalnych i tatwych do zdobycia . nasturcja ll potowa maja grunt VIL-X
surowcow, a potem umiesci¢ go na przyktad w ogrodzie. Pozyteczne . aksamitki Il potowa maja grunt VIL-X
owady, jak wszystkie zapylacze czy murarki, odwdzieczg sie, usuwajac ®  dyniaozdobna Il potowa maja grunt X
szkodniki zagrazajace przydomowym uprawom warzyw. : stokrotka Il dekada maja rozsadnik V-X nastepnego roku
o gozdzik brodaty caty miesiac rozsadnik VI-VIil nastepnego roku
Jakich materialow mozna uzy¢ do budowy domku? *  lakpachnacy caty miesiac rozsadnik [ VII-VIII nastepnego roku
Dobre beda puste todygi, patyki, bambusowe pedy, glina, cegty - fasola ozdobna caty miesiac pojemniki vI-IX
dziurawki, dachéwki. Zapylacze nie lubig niestabilnych konstrukgji, o
dlatego szkielet domku najlepiej zrobi¢ z drewna pochodzacego : JAKIE WARZYWA SIEJEMY W MAJU?
z drzewa lisciastego, a wnetrze wypetni¢ odpowiednimi materiata- o NAZWA GATUNKU TERMIN SIEWU ROZSTAWA TERMIN ZBIORU
mi. Uzyte elementy nie moga by¢ pokryte zadnym lakierem ani zy- . melon | dekada maja 100x 50-80 cm viir-1X
wica, dlatego trzeba zwrdci¢ szczegdlng uwage na drewno z palet. : rzodkiewka I dekada maja 10x20cm v
. . . . . . . marchew | dekada maja 20x30cm IX-X
By domek nie przyciggat ciekawskich ptakéw, mozna go przykry¢ . (odmiany pézne)
metalowa siatka. Najlepiej postawi¢ go w miejscu nastonecznionym, ° brukyi:)w I pofowa maja 40-50x30 cm X-XI
ostonietym od deszczu oraz w poblizu potencjalnego jedzenia, czyli . cukinia | potowa maja 80-100 x 80 cm ViI-X
kwitnacych rodlin. . kabaczek I potowamaja | 80-100 cmx 80 cm ViI-X
Jezeli budowa domku jest dla Ciebie zbyt duzym przedsiewzieciem, : pietruszka naciowa caty miesiac 5x40cm VI-X
wystarczy, ze zorganizujesz kawatek drewna, np. pieniek, i wkretar- o bietruszka korzeniowa |  caty miesiac 20x50 cm IX-X
ke. Nawier¢ w nim dziurki o réznej srednicy (oczyszczone z wiorow!) o (odmla[ly.pozne) o
i ustaw w odpowiednim miejscu, np. na balkonie. Bedzie wygodnym * bgrakanfowx caly miesiac 25x30cm X-X
Stkiem dl dé ¢ (odmiany sredniopéZne)
przyczotkiem dia owadow. N kukurydza caty miesiac 50x25-30 cm ViI-IX
©0 © © 0 06 0 0 0 060 0606 06 0 06 06 0 0 06 0 00 0606 00060600606 0006060006060 0060600606000 0 0 0° , .
. K BO N a . ogorek gruntowy caty miesigc 80x120 cm VII-IX
‘" . dynia caty miesiagc | 100-125x 125-200 cm IX-X
: OLO _ aNK . patison caty miesiac 70x70 cm vill-X
. ° koper caty miesiac 5x25cm ViI-1X
| o : arbuz (kawon) caty miesiac 80x100 cm VIE- Vil
° . bazylia caty miesiac 25x30cm VI-Vill
: . rukola caty miesigc 20x20cm VI-X
Ld / :....0........0........0......
: , (HLODNIK INDYORK!
. T, - :
. 217 : Niezaprzeczalng zaleta wiosny jest to, ze mozemy juz jes¢
: );kié» « chiodniki. Najczesciej jadamy chtodnik z botwinki, bo jest szyb-
N | . * ki w przygotowaniu, ma doskonaty smak i mnéstwo witamin.
19. MiIIen.nium . |ﬁ ﬁ..ﬂ, : . My jednak proponujemy, aby w ramach eksperymentu i zabawy
Docs Against Gravity ——A—/ . - o sprobowa¢ czego$ nowego z kuchni Azji Potudniowej!
13-22.05.2022 . .
. . . : . - N * SKLADNIKI:
Kolejna edycja znakomitego festiwalu fil- gl .
L] oge
moéw dokumentalnych, w czasie ktérego o o ® jogurt grecki 600 m/ ® papryczka chili 7 sztuka
jest szansa na udziat w pokazach premiero- o E = : ® suszony imbir 7 czubatatyzka ® ogérek 1 sztuka
wych, spotkaniach z twércami oraz w dys- : @ o kumin 1/2 fyzki ® pomidor 2 sztuki
kusjach. 12 filméw startuje w ,konkursie ° : ® sok z pomaranczy 7 szklanka ® Swieza kolendra 7 peczek
H - @
o nagrc?de Gr':a.nd Prix D.olnego Slqs'ka. Ha : ) ) . esél o sumak 1/2 fyzeczki
stem tej edygji jest ,Rethink Everything”. . . X
. el Aol 6 o ®cebula 1/2 sztuki ® oliwa
VAN GOGH - wystawa : . Do jogurtu dodaj uprazony kumin i sok pomaraficzowy. Zmik-
multisensoryczna .« e suj cato$¢. Dopraw solg oraz pieprzem i odstaw do lodéwki.
11.03-22.06.2022 . . Posiekaj drobno cebule i papryczke, pokréj w maty kostke
Ponad 2000 m? specjalnych ekranéw oraz : @ o 0gorek i pomidor, a potem dodaj wszystko do jogurtu. Posyp
innowacyjna forma prezentacji pozwalajg e o ¢ z wierzchu kolendra, skrop oliwg i ciesz sie nowymi smakami!
doswiadczy¢ znanych dziet na nowo. Wraz : : ® Uwazaj z kuminem, lepiej da¢ go mniej i ewentualnie dosypa¢
z artystg mozna sie przenie$¢ do jego pra- , ﬁ o ® Papryczke mozesz zamienic na takg w proszku ® Wybierz swoj
cowni, zobaczy¢ kazdy szczeg6t prac i po- e e poziom ostrosci ® Jezeli nie masz sumaku - nic sie nie stanie!
Znaéhistorie,ktéretOWarzySZyiyichpo_....0......0......0......0......0......0......0......0......0..
: OGLOSZENIA
[ °
~ .
Noc Muzeow : Zachecamy
14.05.2022 . do zamieszczania
Jedyna taka noc w roku, kiedy prawie 80 °® swoich ogloszer’n
L
wroctawskich instytucji kulturalnych udo-
stepnia swoje przestrzenie dla zwiedzaja-
cych. Ponadto organizowane sg unikatowe :
i bezptatne wydarzenia. To Swietna przygo- « Czy potrafisz
da nie tylko dla dzieci. ./ nazwac zwierzeta,
o #,r ktore znajduja sie na zdjeciach * ul. Kozanowska 113
o £ k kach? Naprzeciwko Galerii Pilczyckiej ,Viktor”
Muzeum Narodowe “—-P. pod tekstem o parkac NR 18
_ Eryka i Jan DrostOWie” ° . . L T MAJ 2022
26.04-28.08.2002 . Jesli tak, przeslij do nas BEZPLATNE BADANIE WZROKU NAKLAD: 1000 EGZ.
. JO. o odpowiedz na adres ZAWSZE W GODZINACH PRACY GAZETA BEZPLATNA
L]
L]
L]
L]
L]
L[]
[ d
L]

gi obiektu kolekcjonerskiego.
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