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GALERIA ANIMKI
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GIMARTARTIS@GMAIL COM . "
TEL.501435377 / BEAO4B549 -
i

WWW.FACEBOOK. COM/ ARTISGIMNASTYIA

LETHIA POLLOROIL

Wroctawski Klub ANIMA,
ul. Pilczycka 47, Wroctaw

ORGANIZATOR:
ARTIS Gimnastyka Artystyczna
CZAS TRWANIA:
od poniedziatku do pigtku w godzinach 73°-16%
WIEK UCZESTNIKOW: od 6 roku zycia
INFORMACJA i ZAPISY: gimart.artis@gmail.com
lub tel. 501435377 oraz 884048949

Wroctawski Klub Anima zaprasza na wakacje ze
sztuka. Lubisz malowa¢, rysowac i chcesz pogte-
bi¢ wiedze oraz swoéj warsztat - ZAPRASZAMY!
Zawsze marzyfas/-e$ o sztuce i nie byto okazji
sprobowac — ZAPRASZAMY! Czas ze swoimi pasja-
mi wyjs¢ na $wiatto dzienne. WK Anima juz kolej-
ny raz pod okiem profesjonalisty daje mozliwos¢
sprébowac swoich mozliwosci, nauczyé sie czegos
wiecej, czego$ nowego, potem zaprezentowac sie
w wirtualnej galerii klubu oraz gazecie ANIMCE.
Zapraszamy do uczestniczenia w trzech termi-
nach lub w dowolnym wybranym.

UWAGA: organizator bezpfatnie udostepnia swo-
je materiaty. Wszystkie prace wykonane podczas
pleneru uczestnicy moga zabra¢ do domu.
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- Emilia Glowacka
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Filip Andruszczyk

Konwersacje

= ~_ wroctawski klub
wiezyku GSANIMA

angielskim

* Dla oséb 2 rédmych grup wiekowych
(dzieci, mlodziek, dorosli, i /]
Zapisz sie juz dzisiaj T LI S,

i sprawd#, jak w Animie
uczymy jezykow obecych!!

* Paziam dia poczgthujacych
= Nastawienle na szlifowanle
poprawne] wymewy | skeontu

* 100% dostosowanie do potrzeb,
metliwedd nauki stownlctwa

Szezegdty: (71) 351-12-71

Polish Your English

with Anima!

« Zapisz si¢ na konwersacje
z jezyka angielskiego!

*Rézne grupy wiekowe
(dzieci, mtodziez, dorosli, seniorzy)
* POZIOMY: od podstawowego
do zaawansowanego.

» Nastawienie na szlifowanie
jezyka, wymowe, akcent.

* 100% dostosowanie do potrzeb
mozliwos¢ nauki z r6znych
dziedzin jezyka
(biznes, prawo, medycyna itp.).

WIECEJ INFORMACII: (71) 351-12-71

3 dni « 3 techniki « 3 tematy
pejzaz - detal architektoniczny « postac

TEMINY:
18-20 czerwca
16-18 lipca
27-29 sierpnia
godz. 10°°-15%

ILOSC MIEJSC: 10-15 uczestnikéw
TECHNIKA: rysunek weglem, malarstwo
akwarelowe, akrylowe, olejne
MATERIALY: zapewnia organizator (wegiel
artystyczny, otéwki, papier, pedzle, farby.
Dodatkowe blejtramy réznego formatu - ptatne.
ORGANIZATOR: Wroctawski Klub Anima

INFORMACJI'i ZAPISY: (71) 351-12-71
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WYMIEN!
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D ‘MOWE PRZ
»>) BIBELOTY
T ZYSTKO, CO INTERESUJACE
PRZYJIDZ, ROZLOZ SWOJE RZECZY!
WSTEP DLA WYSTAWCOW
i KUPUJACYCH JEST BEZPLATNY
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20 czerwca 2021 w Animie odbedzie sie
~Sasiedzki Pchli Targ Pod Chmurka”.
Wydarzenie zaplanowano na godz. 11%°
przy parkingu klubu. Podczas targu bedzie
mozna kupi¢/wymienic sie ré6znej masci
przedmiotami zalegajacymi po szafach,
kredensach, w garazu czy na strychu
i w piwnicy. Wstep dla wystawcow
i odwiedzajacych jest bezptatny.

Wiecej informacji:
(71) 351-12-71

£ 2. wioclawski klub
GANIMA

1 KoNKuRs (’
FOTOGRAFIGINY

NADSYEANIE PRAC: 31 MAJA 2021
ROZSTRZYGNIECIE KONKURSL: 2 CZERWCA 2021
WERNISAZ: 12 CZERWCA 2021

1. Konkurs Fotograficzny ,MIASTO"”

Dla mieszkancow oraz mitosnikow
Wroctawia i Dolnego Slaska!

ROZSTRZYGNIECIE KONKURSU: 02.06.2021
WRECZENIE NAGROD | WERNISAZ: 12.06.2021
SZCZEGOLY NA www.klubanima.pl
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HISTORIA DNIA DZIECKA

- najszczesliwszego Swieta na Swiecie

To, ze Dzien Dziecka obchodzimy w Polsce
niezmiennie 1 czerwca od 1952 roku to za-
stuga organizacji The International Union for
Protection of Childhood (Swiatowego Zwigz-
ku Ochrony Dziecinstwa). Swieto to miato
uswiadomi¢ wszystkim dorostym, Zze prawa
najmtodszych powinny by¢ respektowa-
ne na catym $wiecie, a dzieci nie powinny
uczestniczy¢ w wojnach, chodzi¢ gtodne ani
by¢ krzywdzone. Dzier Dziecka, $wieto, kto-
re uszczesliwia kazdego mtodego cztowieka!

Kiedy jest Dzien Dziecka?

Oficjalna historia Dnia Dziecka siega lat 50.
XX wieku. Co ciekawe w Chinach swieto to
zostato ustanowione znacznie wczesniej,
bo juz w 1926 roku. Chociaz Miedzynarodo-
wy Dzien Dziecka obchodzony jest w wielu
krajach Swiata, nie zawsze przypada tego
samego dnia. W krajach stowianskich, takich
jak Czechy, Stowacja, Ukraina i — oczywiscie
- Polska, Dzien Dziecka obchodzony jest
1 czerwca. Dzieci w Turgji $wietujag 23 kwiet-
nia, jednoczesnie z Narodowym Swietem
Niepodlegtosci.

U naszych zachodnich sasiadéw termin

obchodzenia Dnia Dziecka jest kwestia
problematyczna, a wynikto ze skompliko-
wanej historii tego kraju: W RFN dzier ten
Swietowany byt 20 wrzesnia, zas w NRD
-1 czerwca. Po zjednoczeniu przyjeto oficjal-
nie, ze Dniem Dziecka w Niemczech jest 20
wrzesnia, jednak wiele oséb i tak swietuje go
1 czerwca. Ze zwyczaju $wietowania odstajg
nieco Francja, Wtochy i Japonia. We Frangji
oraz Wloszech 6 stycznia (a wiec w $wieto
Trzech Kroli) obchodzi sie Dzien Rodziny. Od
1948 roku oficjalnym Dniem Dziecka w Japo-
nii jest 5 maja, jednak tradycja

w tym kraju jest bardzo silna
- nieoficjalnie 5 maja Ja-
ponczycy swietuja Dzien
Chtopca, z kolei 3 marca
Dzien Dziewczynki.

PRAWA DZIECKA

Jakie prawa

przystuguja
najmlodszym?

‘Wypoczynek rozrywka i czas wolny to takze -
prawa dziecka. Kazde dziecko ma tez prawo -

do prywatnosSci - rowniez w szkole. To tylko
" niektére z praw, ktore przystuguja naszym
0 najmlodszym obywatelom 4

Przez wiele stuleci dzieci uznawane byty za
wtasnos¢ dorostych i nie mogty decydowad
0 niczym, nawet o kierunku ksztatcenia czy
zawodu. Pierwsze dokumenty chronigce
dzieci i ich prawa powstaty dopiero na po-
czatku XX wieku. Wtedy to w Wielkiej Bryta-
nii zabroniono zatrudniania dzieci w kopal-
niach, fabrykach i rolnictwie. W 1920 roku
powstat Miedzynarodowy Zwigzek Pomocy
Dzieciom, ktéry miat siedzibe w Genewie.
Cztery lata pdzniej przyjeta zostata Deklara-
cja Praw Dziecka, nazywana Genewska.
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Jakie dokfadnie prawa przystuguja polskim
dzieciom? Zaliczamy do nich m.in.:

PRAWO DO ZYCIA | TOZSAMOSCI:

 Dzieci maja prawo do zycia, a Pafistwo po-
winno zapewni¢ im odpowiednie warunki
do zycia i rozwoju.
« Rodzice i opiekunowie powinni wspiera¢
rozwéj i uczy¢ dziecko przystugujacych go
praw, a PafAstwo ma obowigzek uszanowac
prawo rodzicéw do kierowania tym rozwojem
+ Dziecko ma prawo mieszkac¢ ze swoimi ro-
dzicami oraz utrzymywa¢ kontakt z kazdym
z nich (wyjatkiem sa sytuacje, ktére mogtyby
by¢ szkodliwe dla dziecka)

PRAWO DO WYZNAWANIA
WLASNYCH POGLADOW:
+ Dziecko ma prawo wypowiada¢ wihasne
zdanie w sprawach, ktére go dotycza, a doro-
$li powinni go wystuchac i wzia¢ jego zdanie
pod uwage.

PRAWO DO PRYWATNOSCI:
« Nikt nie ma prawa ingerowa¢ w prywat-
nos¢ dziecka, chyba Ze robi to ze wzgledu na
jego dobro.

OCHRONA PRZED PRZEMOCA:

« Dziecko ma prawo do ochrony przed prze-
mocyg fizyczng, psychiczng i zaniedbaniem.
Nikt nie ma prawa go bi¢, przesladowac i wy-
korzystywac seksualnie.

« Dziecko ma prawo do ochrony przed wy-
konywaniem pracy, ktéra jest niebezpiecz-
na i szkodliwa dla zdrowia lub przeszkadza
w nauce. Jezeli pracuje, ma prawo do zaptaty
oraz zapewnienia odpowiednich warunkdw.

+BAJKA
O MYSZY | SOWIE”

Pewna cowa mygz ztapata
i eie myez ta rozptakata
wypuéé proeze mnie ptaczycko
ia dla Ciebie zrobie wezystko
ach nie mugiez mowi cowa
idZ uciekaj i bgdz zdrowa
ja nie jadam matych myezek
to zle dziata dla mych kiczek
mieco mygie hie dla cowy
hie chee ciebie hie mam mowy
alez prosze zrobie wezyetko
chociaz jeetem matg myezkg

cowa zadumata cie przez chwile

no i méwi do niej mile
zr6b przyjecie ha mg czedé
ze nie cheiatam Cicbie zjeéé
mygz ¢ie cowy poctuchata
zapraczata kogo znata
aby cowie byto mito
duzo mygzy cie zjawito
cowa przyszia z uprzejmodei
powitata wezyetkich goéei
i przy ctole cowa ciadta
wezycetkie myezy zaraz zjadta
Jaki morat z tego ptynie?

Autor: Konrad Dziennik

Jesli dziecko nie ma 15 lat, Panstwo nie moze
rekrutowac¢ go do wojska i musi chroni¢ go
przed bezposrednim udziatem w dziataniach
zbrojnych.

OCHRONA W PROCESIE KARNYM:
+ Jezeli dziecko ztamato prawo, nie moze
przebywac w wiezieniu z dorostymi, ma pra-
wo utrzymywac kontakt ze swoja rodzing
oraz ma prawo do pomocy prawnej lub innej,
ma takze prawo zgtaszac sytuacje, w ktérych
jest Zle traktowane.

PRAWO DO GODZIWYCH
WARUNKOW SOCJALNYCH:

+ Dziecko ma prawo, do jak najlepszej opieki
zdrowotnej, w zakresie leczenia choréb oraz
rehabilitacji.

+ Dziecko ma prawo do otrzymywania po-
mocy i wsparcia, jezeli sam badzZ z rodzing
znajduje sie w trudnej sytuacji zyciowe;.

PRAWO DO ODPOCZYNKU:
« Dziecko ma prawo do wypoczynku i czasu
wolnego oraz uczestnictwa w zabawach i za-
jeciach rekreacyjnych.

www.klubanima.pl

Kiedy wrég ci coé daruje to dlatego,
ze cog knuje.
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DOBRO DZIECKA, JAKO CEL NAJWYZSZY:
+ Dziecko niepetnosprawne powinno miec
zapewniony dostep do specjalistycznej opie-
ki medycznej, edukacji, rekreacji, przygoto-
wania zawodowego, a takze zapewnione
warunki, gwarantujace godnosc¢ i umozliwie-
nie osiggniecia niezaleznosci.

« Jesli dziecko mieszka w placéwce opie-
kunczej, ma prawo do tego, aby sprawdzano
warunki, opieke medyczna oraz czy sytuacja,
z powodu ktérej tam sie znalazto, nie ulegta
zmianie.

PRAWO DO EDUKACIJI:
« Dziecko ma prawo do nauki, gdzie
nauczanie podstawowe powinno
by¢ bezptatne i obowiazkowe dla
wszystkich.

PRAWO DO INFORMACJI:
+ Dziecko ma prawo do swobo-
dy wypowiedzi, do zdobywania
oraz przekazywania informacgji.



Dzieciecy Swiat jest piekny, peten koloréw,
beztroski, zabawy, radosci. Och, jak czasem
za tym tesknimy! Dlatego uwielbiamy piec
dla dzieci. Nie wazne, czy sa to urodziny,
przyjecia dla dzieci, czy zwykly dzien w ty-
godniu, pieczenie dla dzieci jest magia. Tak-
ze dlatego, ze nikt, tak jak dzieci, nie potrafi
sie cieszy¢ z tego, ze dostat co$ stodkiego.
Z okazji Dnia Dziecka podpowiadamy wam,
jak sprawi¢ waszym maluchom stodka przy-
jemnosc¢-brazylijskie ciasto marchewkowe.

Skladniki na ciasto:

250 ml oleju rzepakowego lub stonecznikowego
220 g drobnego cukru do wypiekow

4 duze jajka

3 sredniej wielkosci marchewki,

w sumie ok. 330-350g

300 g mqgki pszennej

2 tyzeczki proszku do pieczenia

Wszystkie sktadniki powinny by¢ w tempera-
turze pokojowej. Marchewki obra¢, pokroi¢ na
plasterki. Do naczynia wla¢ olej, doda¢ cukier,

jajka, pokrojone marchewki. Zmiksowac blen-
derem recznym lub w blenderze kielichowym
do uzyskania gtadkiej mieszanki. Bezposrednio
do mieszanki przesia¢ make pszenna i proszek
do pieczenia. Wymieszac¢ rézga kuchenng tyl-
ko do potaczenia sie sktadnikéw, nie dtuzej.
Forme o srednicy 25 cm wylozy¢ papierem do
pieczenia, sam spdd. Do formy przelaé ciasto.
Brazylijskie ciasto marchewkowe piec w tem-
peraturze 170°C, bez termoobiegu, przez okoto
40 minut lub do tzw. suchego patyczka. Wyja¢,
wystudzi¢. Po wystudzeniu pola¢ gesta polewa
czekoladowa.

J

ROZRYUWER

koLoRowanka |

Rozwiaz krzyzéwke, rebus,

zagadke lub pokoloruj
kolorowanke i podeslij do nas na
maila: gazetka@klubanima.pl
Wsréd nadestanych wiadomosci
wylosuje zwyciezcdw, ktérych

nagrodzimy komiksami
i ksigzkami!

ZAGADREA
Spiewa wysoko
piosenki do stonka,
gtos ma podobny
do drzenia dzwonka.
Zgadniecie kto to?

.10l DALMaTYNCZYkow
= [coMikS"

Komiksowa adaptacja stynnego filmu,101 dal-
matynczykéw”! Dla czytelnikéw matych i du-
zych! Kolejny tom kolekgji klasycznych basni
Disneya, w ktérej znajduja sie takie tytuty jak
,Krél Lew” czy ,Mulan”. Dalmatynczyki Pon-
go i Czika to szczesliwi rodzice pietnasciorga
szczeniakéw. Sielankowe rodzinne zycie bo-

hateréw zostaje przerwane, gdy ktos uprowa-
dza ich potomstwo! Porwane maluchy, wraz
z osiemdziesiecioma czterema innymi szcze-
niakami, trafiajg do zamku diabolicznej Cruelli
De Mon...

IGONlGlIBS: Jesli chcecie wygrac eg-
zemplarz tego komiksu, wyslijcie do nas na
maila gazetka@klubanima.pl swoje zdjecie
z waszym zwierzakiem. Sposréd nadesta-
nych fotografii wylosujemy zwyciezcow!

4 www.klubanima.pl

Polewa czekoladowa:
® 200 ml mleka
® 15gmasta
® 30g miodu lub golden syrupu
® 100 g czekolady gorzkiej

lub deserowej, posiekanej

Wszystkie sktadniki umiesci¢ w garnuszku
i podgrzewaé, mieszajac, do potaczenia sie
sktadnikéw i powstania gfadkiej mieszanki.
Po doprowadzeniu do wrzenia pogotowac
przez kilka minut, na najmniejszej mocy palin-
ka, by polewa zgestniata. Nastepnie zdja¢ z pal-
nika i odstawi¢ do dalszego
zgestnienia polewy i przestu-
dzenia (najszybciej zgestnieje
w lodéwce, czesto mieszana).

w GIELDA
KWIATOWA

W twoim domu zalegaja kwiaty i chcesz je
wyrzuci¢ na$mietnik? Mamy lepsze rozwiazanie.
Wymien kwiatka na czekolade! Wystarczy, ze
na naszego maila gazetka@klubanima.pl
przyslesz zdjecie rosliny, ktérg chcesz oddac,
a my pokazemy jg w nastepnym numerze.

OGLOSZENIA

Zachecamy
do umieszczania
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Czym
DOKARMIAC PTAKI

Na pEwNO
NIE cHLEBEML

KARMIENIE PTAKOW - ZASADY

Wiosnai lato to czas spaceréw. Lubimy szcze-
g6lnie odwiedza¢ z rodzing lub przyjaciétmi
tereny nadrzeczne, na ktérych znajduje sie
ptactwo. Jedli najdzie nas che¢ nakarmienia
kaczek czy fabedzie, musimy pamietac o kil-
ku waznych zasadach. Po pierwsze - kar-
mienie ptakéw chlebem szkodzi nie tylko
ptakom, ale catym ekosystemom. Wiekszos¢
odmian chleba to po prostu $mieciowe zarcie
dla kaczek, chociaz biaty chleb jest najgorszy
i moze doprowadzi¢ do réznych problemoéw,
w tym fatalnego schorzenia o nazwie ,aniel-
skie skrzydto.” Po drugie - niezjedzony chleb
tonie i gnije, powodujac powazne spusto-
szenia w ekosystemie. Po trzecie za$ gnijacy
chleb powoduje nadmierny rozkwit glonéw
na powierzchni zbiornikéw wodnych, ktére
pochtaniaja tlen, gnija i wydzielaja toksyny
grozne dlaryb.

SKORO NIE CHLEB, TO CO?

Kaczki i fabedzie mozna karmi¢ drobno po-
krojonymi warzywami (np. marchewka, biata
kapusta), ziarnami zb6z, nietuskanymi pest-
kami stonecznika, ugotowanga kasza grycza-
na, jeczmienna lub peczakiem - oczywiscie
wszystko to bez soli. Dostepna jest tez spe-
cjalna karma dla ptakéw wodnych. Co wazne
— NIE sypiemy jedzenia do wody. Rozsypuje-
my je na brzegu. | jeszcze jedno - jesli karmig,
to w czasie mrozéw. Karmienie, gdy kaczki
same doskonale sobie poradza, na pewno im
nie pomoze.

ul. Kozanowska 113
Naprzeciwko galerii pilczyckiej ,Viktor”

BEZPLATNE BADANIE WZROKU
ZAWSZE W GODZINACH PRACY
L LT
pon.-pt. 99°-17°°
Oferujemy wszystkie rodzaje okularéw

w atrakcyjnych cenach
L LT

tel. 889994711 www.prooptic.pl
A\ r
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